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MAARIW — popularna nazwa modlitwy ARAWIT.

MACA — ,placek, optatek, niekwaszony chleb” pieczony tylko ze specjalnie przygotowane;j
maki i wystudzonej wody, bez dodatku soli. Ciasto na mace nalezy miesic¢ bez przerwy i szybko
piec, aby nie miato zadnej mozliwoéci fermentacji. Zazwyczaj uwaza sie, ze cata czynnos$c¢ nie
powinna trwac dtuzej niz 18 minut. Nakaz religijnego spozywania macy obowigzuje w czasie
Swieta PESACH, zwanego tez chag ha-macot — swietem mac, lub $wietem Przasnikow.

MACEWA — ,pomnik, nagrobek, postument”, rodzaj nagrobka utworzonego przez pionowo
ustawiong, prostokatng ptyte kamienng, o prostokatnym, tréjkatnym lub pétkolistym
zwienczeniu, pokryta inskrypcja, czesto zdobiong symbolicznymi ptaskorzezbami, obrazujgcymi
pochodzenie, przymioty czy imie zmartego.

MAGEN DAWID — ,tarcza Dawida”, szeScioramienna gwiazda, powstata z dwoch natozonych
na siebie trojkgtow rownobocznych. Znak ten uzywany w czasach starozytnych przez rézne
ludy pojawiat sie takze w zydowskich synagogach i na sprzetach liturgicznych, ale oficjalnym
symbolem judaizmu stat sie dopiero w XVII wieku. Zydzi w Pradze jako pierwsi zaczeli nim
zdobi¢ nagrobki i choragwie. W 1897 roku Swiatowa Organizacja Syjonistyczna uznata ten
symbol za swdj znak. a p6zniej umieszczono go takze na fladze panstwa lzrael.

MACHZOR — modlitewnik, zawierajacy zbiér modlitw na $wieta.

MALZENSTWO — zydowskie m. sklada sie z dwéch oddzielnych etapéw KIDDUSZIN i
NISSUIN, ktore kiedy$ oddzielat dowolnie dtugi czas. Podczas kidduszin narzeczeni przyrzekaja
sobie, z wolnej woli, matzenstwo, zas nissuin wprowadza w zycie petnie praw matzenstkich
wraz ze wzajemnymi zobowigzaniami. Z trzech form potwierdzania kidduszin, poprzez: 1)
symboliczng sume pieniedzy lub czesciej jej ekwiwalent — pierscionek, 2) spisany dokument, 3)
wspolne pozycie, ta pierwsza ustalita sie jako zwyczaj, powszechny do dzis. W obecnosci
dwéch swiadkdéw narzeczony wrecza narzeczonej pierécionek, wypowiadajac tradycyjng
formute: ,Oto jestes mi podwiecona przez ten pierscionek, zgodnie z Prawem Mojzesza”.
Ceremonii towarzyszy odmowienie dwoch btogostawienstw (erusin). Zwyczajem byto
przyspieszac nissuin po dokonanym obrzedzie kidduszin. Dzi$ obie ceremonie nastenujg iedna
za druga. Przed nissuin pan mtody podpisuje dokument slubny — KETUWA. Po
btogostawienstwach — SZEWA BERACHOT — panstwo mfodzi udawali sie do sypialni (jichud
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— zjednoczenie). Dzi$§ wymaog ten spetnia symboliczne wstapienie pod Slubny baldachim
(chupa) oraz zjedzenie positku w osobnym pokoju. Na zakonczenie kidduszin pan mtody ttucze
kielich, jako znak zatoby po zburzeniu Swiatyni. Obie ceremonie zaczyna btogostawieristwo nad
winem ,ktore rozwesela serce ludzkie” (Psalmy, 104,15). W dniu $lubu panstwo mtodzi
poszczg, zas po — w przypadku pierwszego matzenstwa — nastepuje tydzien uroczystosci,
Slubdw nie bierze sie w SZABAT, $wieta oraz podczas okres6w upamietniajgcych narodowe
nieszczescia, np. OMER.

MAROR — ,gorzkie ziofa”, poczatkowo przyprawa do migsa, nabrata symbolicznego znaczenia
jako pamigtka gorzkiego zycia Zydéw w Egipcie i stata sie koniecznym sktadnikiem uczty
sederowej na PESACH.

MASKIL, I.mn. maskilim — zwolennik HASKALI.

MEGILLA — zwdj pergaminu lub skory, na ktérym spisuje sie teksty ksiag; szczegdlnie odnosi
sie do ksiegi Estery.

MEIL — sukienka na TORE, wykonana z dekoracyjnej tkaniny, okrywajaca zwiniety rodat,
czesto pokryta symbolicznymi napisami lub imieniem ofiarodawcy.

MENORA — ,lampa, lichtarz, $wiecznik”. Siedioramienna lampa oliwna uzywana w Swiatyni, a
potem w synagogach i domach modlitwy. W starozytno$ci najbardziej popularny symbol
zydowski. Z czasem termin ten zaczeto stosowaé takze na oznaczenie oSmioramiennej lampy
zapalanej na swieto CHANUKI. Obecnie oficjalne godto panstwa lzrael.

MEZUZA — kolumna, odrzwia”, maty zwoj pergaminu, zawierajgcy dwa fragmenty z TORY:
Dewarium — Powt. Pr. 6,5—9; 11, 13—21. Zwiniety w rolke pergamin umieszcza sie w
pudeteczku z drewna, szkta lub metalu, z matym otworem, tak, by widoczne byto stowo Szaddaj
— Wszechmogacy, napisane na odwrotnej stronie zwoju. Mezuze przymocowuje sie na
drzwiach kazdego domu zydowskiego, po prawej stronie futryny w pozycji pochytej. Zwyczaj ten
powstat w celu dostownego wypetnienia nakazu zawartego w Powt. Pr. 6, 9 (,Wypisz je (ij.
stowa TORY) na drzwiach twojego domu i na twoich bramach”.
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MIDRASZ — od czas. darasz — ,studiowag, nauczac, wyjasnia¢” — komentarz do ksiag
biblijnych, utozony w formie przypowiesci. Midrasze powstawaty od czasow TANNAITOW do
ok. X w. n.e.; rGwniez metoda interpretacji zagadnien prawnych.

MINCHA — ,ofiara”, synagogalny odpowiednik codziennej ofiary popotudniowej sktadanej w
Swigtyni, modty odmawiane o dowolnej porze po potudniu przed zachodem stonca. Rozpoczyna
je psalm 145, po czym nastepuje SZEMONE ESRE, TACHANUN, ALEINU oraz zatobny
KADDISZ.

MINJAN — zgromadzenie ztozone z dziesieciu Zydéw pici meskiej powyzej 13 roku zycia,
niezbedne do odprawienia publicznych modtéw w synagodze i niektorych ceremonii religijnych,
np. odczytania TORY, odmowienia modlitwy za zmartych zw. KAD- DISZ Jatom.

MISZNA — od czas. szana — ,powtarzac, naucza¢” — kodeks prawny, dzieto stanowigce zbior
nauk prawnych judaizmu, przez setki lat przekazywanych ustnie, bedacych przedmiotem badan
wielu pokolen uczonych réznych szkoét i tradycji. Miszna zawiera szeS¢ porzadkow (sedarim), z
ktorych kazdy dzieli sie na traktaty (masechtot lub masechot), te z kolei na rozdziaty (perakim),
te za$ na paragrafy, lekcje (misznajot). Kolejnos¢ porzadkow Miszny: | Zeraim (Nasiona) —
przepisy dotyczace gtéwnie rolnictwa; Il Moed (Swigto) — przepisy odnoszace sie do szabatow,
Swigt i postow; Il Naszim (Kobiety) — przepisy dotyczace kobiet, slubow i rozwoddw; IV
Nezikin (Szkody) — prawo cywilne i karne, V Kodaszim ($wieto$ci) — przepisy dotyczace ofiar,
kultu Swigtynnego i obowigzkow kaptanow: VI Tocharot (Czystosci) — o czystosci i nieczystosci
rytualnej oraz o sposobach oczyszczania sie. Kodyfikatorem ostatecznej wersji Miszny byt
TANNAITA, rabbi Jehuda ha-Nasi (125-217).

MIZRACH — wschodnia Sciana synagogi zwrécona ku Jerozolimie; ozdobna tablica
umieszczona w synagodze na $cianie wskazujacej kierunek Jerozolimy.

MOED — ,czas wyznaczony, $wieto”; takze tytut drugiego porzadku MISZNY, zawierajgcego
przepisy dotyczgce szabatéw, Swigt i postow.

MOHEL — mezczyzna dokonujgcy obrzedowego zabiegu obrzezania.
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MUSAF — dodatkowa ofiara sktadana w Swiatyni w SZABAT i $wieta. Pézniej dodatkowa
modlitwa odmawiana w te dni, jak np. modlitwa o deszcz odmawiana w ostatni dzien SUKKOT
czy modlitwa o rose odmawiana w pierwszy dzien PESACH.

MYKWA — basen z wodg stuzgcy do rytualnych oczyszczen ludzi i sprzetdéw, skalanych
nieczystoscig rytualng. Mykwa tradycyjnie powinna miescic 40 sea (ok. 300 lub 500 1; sea =
13,128 lub 7,661 1) wody i umozliwia¢ catkowite zanurzenie ciata. Kgpiel w mykwie obowigzuje
przy przejsciu na judaizm.

NER TAMID — wieczne $wiatto zawieszone przed lub obok ARON HA-KODESZ.

NEWIIM — ,Prorocy”, druga cze$c¢ Biblii sktadajgca sie z 21 ksigg: tzw. prorocy pierwsi (Ks.
Jozuego, Sedzidw, 1 i2 Samuela, 12 Krolow) i prorocy ostatni (wieksi: Ks. Izajasza,
Jeremiasza, Ezechiela oraz 12 prorokdéw mniejszych: Ks. Ozeasza, Joela, Amosa, Obadiasza,
Jonasza, Micheasza, Nachuma, Habakuka, Sofoniasza, Aggeusza, Zachariasza, Malachiasza.

NISSUIN (lub Nissuim) — ,$lub” — zob. MALZENSTWO.

OHEL — ,namiot”, rodzaj grobowca w formie matego kamiennego lub drewnianego budynku
albo daszku stojgcego na 4 stupkach, pod ktérym umieszczano wtasciwe ptyty nagrobne,
przeznaczone dla waznych osobistosci, czasem otoczonego kuta, zelazng balustrada.

OMER — ,snop, wigzka”, pierwszy snop $ciety podczas zniw jeczmienia, sktadany w Swiatyni
jako ofiara w drugi dzien PESACH. Od tego dnia liczy sie 49 dni do $wieta SZAWUOQOT, dlatego
okres ten nazwano sefirat ha-omer — liczenie omeru. Po zburzeniu Swigtyni ustaty ofiary, ale
Scisle przestrzega sie odliczania tych 7 tygodni, ktére staty sie okresem pétzatobnym, kiedy
zabronione sg uroczystosci $lubne i obcinanie wtosow, z wyjatkiem 33-go dnia, tzw. LAG
BA-OMER.

PARASZA — jeden z 54 fragmentow Piecioksiegu odczytywany w synagodze z okazji Swiat,
postow, poczatku nowego miesigca ksiezycowego, a takze w kazdy poniedziatek, czwartek,
SZABAT rano i szabat po potudniu. Catg parasze przeznaczong na dany tydzien odczytuje sie
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tylko w szabat rano, natomiast w szabat po potudniu, w poniedziatek i czwartek — urywki z
fragmentu przeznaczonego na nastepny tydzien. Do odczytania tekstu wzywa sie rozng liczbe
0s0Ob: w szabat rano — 7, w JOM KIPPUR — 6, w inne Swieta — 5, w dni powszednie czasu
Swigtecznego PESACH | SUKKOT oraz w ROSZ CHODESZ — 4, w szabat po potudniu, w
poniedziatki i czwartki, post, PURIM i CHANUKE — 3.

PAROCHET — kotara zastaniajgca ARON HA-KODESZ, zazwyczaj bogato *.zdo- biona.

PESACH — sSwieto wiosenne, obchodzone podczas pierwszej petni ksiezyca po wiosennym
zrébwnaniu dnia z noca. Upamiegtnia wyjscie z Egiptu. Zaczyna sie 15 dnia miesigca nisan i trwa
siedem dni (w DIASPORZE 8). Potgczono w nim dawny pasterski zwyczaj sktadania ofiary z
pierworodnego baranka lub kozta ze $wietem ludnosci rolniczej zw. $wietem Niekwaszonego
Chleba. Po zburzeniu Drugiej $wiatyni zaprzestano krwawych ofiar, a cechg charakterystyczng
Swieta stata sie uczta paschalna, majgca Scisle okreslony porzadek — SEDER i wspolne
modlitwy. W synagodze czyta sie Piesh nad Pie$niami oraz recytuje HALLEL. Dniami
Swigtecznymi sg pierwszy (w diasporze dwa pierwsze) i ostatni (w diasporze dwa ostatnie)
obchodzone bardziej uroczyscie jako petne swieto, miedzy nimi zas nastepujg 4 dni pétéwiat.

PURIM — ,losy”, Swieto obchodzone 14-go dnia miesigca adar (w latach przestepnych w
drugim adar), upamietniajace uratowanie Zydéw w Persji od zamierzonych przeéladowan
Hamana, ministra kréla Achaszwerosa. Gtowng cechg jest odczytywanie Ksiegi Estery
opisujacej te wydarzenia, wieczorem w przeddzien $wieta oraz nazajutrz po porannych
modtach. Z okazji $wieta znajomi przesytajg sobie prezenty, biednych obdarza sie zywno$cig i
pieniedzmi. Wieczorem do pdznej nocy urzgdza sie uczte Swigteczng, podczas ktorej
naduzywanie alkoholu traktowane jest prawie jak religijny obowigzek. Jest to okres karnawatu
zydowskiego, fantazyjnych strojow i przebierania sie. Podobnie jak podczas CHANUKI
zabroniony jest post i zawodzenie piesni zatobnych.

PURIM KATAN — ,maty PURIM”, przypadajacy w roku przestepnym na 14 i 15 dzienh
pierwszego miesigca adar, poniewaz w roku takim Purim obchodzi sie w drugim, dodanym
miesigcu adar. Purim katan nie ma cech rytualnych i liturgicznych $wieta Purim — nie czyta sie
Ksiegi Estery ani nie daje sie prezentéw ubogim, natomiast zabroniony jest post.

RABBI — ,mdj mistrz”, pierwotnie tytut stosowany tylko wobec uczonych zajmujacych sie
interpretacijg i wyjasnianiem Biblii i Prawa Ustnego, pdzniej rowniez nadawany zydowskim
nauczycielom i uczonym cieszacym sie duzym powazaniem i autorytetem religijnym, a od
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czasow $redniowiecza duchowym przywddcom spotecznosci zydowskiej. W Polsce uzywano
terminu rabin.

RIMMONIM — ,owoce granatu”, srebrne ozdoby rozmaitych ksztattéw stanowigce zakonczenie
drazkéw (ace chaim), na ktére nawija sie zwéj TORY.

ROSZ CHODESZ — poczatek nowego miesigca ksiezycowego, néw, poczatkowo obchodzony
jako $wieto. Po ukazaniu sig ksiezyca na niebie, kaptani trabili w rog ogtaszajac ten fakt ludowi.
Po niewoli babilonskiej stracit Swigteczny charakter, lecz nabrat specjalnego znaczenia jako
podstawa do obliczania kalendarza. W liturgii obchodzony przez recytacje potowy HALLELU i
MUSAF.

ROSZ HA-SZANA — ,Nowy Rok”, obchodzony 1-go i 2-go dnia miesigca tiszri. Wedtug tradyciji
Swieto to przypomina stworzenie $wiata oraz dzien sadu, ktéremu poddani bedg wszyscy
ludzie. Najwyzszy Sedzia zapisuje ludzi dobrych do ksiggi zycia, a ztych do ksiegi $mierci,
wyrok na osoby przecietne zawiesza sie az do JOM KIPPUR. Charakterystyczng cechg swieta
jest trgbienie na rogu lub trgbce. Kazdy zyd ma obowigzek wystuchania w ten dzien dzwieku
rogu. Innym obrzedem zwigzanym z tym Swigtem jest ceremonia zwana TASZLICH.

SANDAK (praw. z gr.) — opiekun obrzezywanego, ktory trzyma dziecko podczas zabiegu
obrzezania.

SEDER — ,porzadek”, uczta rodzinna urzadzana pierwszego wieczora swieta PESACH
charakteryzujaca sie Scisle okreslonym porzadkiem. Na stét sederowy podaje sie trzy mace
symbolizujgce kaptana, lewite i lzraelite, maror — czyli gorzkie ziota, charoset — potrawe z
jabtek, orzechdéw, migdatow, cynamonu i wina, jajka gotowane na twardo, ko$¢ goleniowg
jagniecia — symbol ofiary paschalnej, wode z sola, jarzyny oraz wino. Pan domu tamie
Srodkowg mace i cze$¢ chowa. Kawatek ten tzw. afikoman (z gr. deser) starajq sie odnalezé
dzieci, aby otrzymaé stodycze i prezenty. Najmtodszy syn zadaje cztery pytania zwigzane ze
Swietem. Ojciec odpowiada, wyjasniajgc znaczenie obrzedu.

SEFARDIM — sefardyjczycy, termin odnoszacy sie do Zydéw wypedzonych z Hiszpanii (Sfarad
— Hiszpania) i Portugalii, w p6Zniejszych czasach osiedlajgcych sie w Holandii, na potudniu
Europy oraz na Bliskim Wschodzie. W zyciu codziennym sefaradyjczycy postugiwali sie gtownie
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jezykiem LADINO. Ro6znig sie od aszkenazyj- czykdéw takze nieco odmiennym rytuatem. Ich
gminy znajdujg sie obecnie m.in. w Izraelu i Ameryce Potudniowe;j.

SEFER TORA — recznie pisany zwoj Piecioksiegu uzywany do publicznego odczytywania w
synagodze; uwazany za najwyzszg $wietos¢. Zwoj przechowuje sie w specjalnej skrzyni zwane;
ARON HA-KODESZ i wyjmuje tylko na czas odczytywania. W przypadku uszkodzenia lub
zuzycia grzebany ze czcig w ziemi.

SEFIRA, I. mn. sefirot — termin kabalistyczny, oznaczajgcy emanacje boska, szczeble w
procesie tworzenia Swiata, poprzez ktdére Bdg objawia swa site i moc; sg stanami po$rednimi
pomiedzy Stwércg a wszystkimi Jego dzietami; ustawione w specyficznej hierarchii, ale
wszystkie réwnie blisko swojego zrodta w Bogu. Najczesciej spotykany porzadek sefirot i ich
nazwy:

1. Keter eljon — najwyzsza korona

2. Chochma — madros$¢

3. Bina — rozum

4. Chesed — taska, mitosierdzie

5. Gewura — sita, potega lub Din — Sad

6. Tiferet — piekno lub Rachamim — mitosierdzie

7. Necach — wiecznos$é
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8. Hod — majestat

9. Jesod olam — fundament Swiata lub Caddik — prawy, sprawiedliwy

10. Malchut — krélestwo, Szechina — emanacja lub Atara — wieniec

SEMICHA — ,naktadanie” — 1. Obrzed potozenia rgk na zwierzeciu przeznaczonym na ofiare
indywidualng, bezposrednio przed zabiciem. 2. WySwigcanie RABBICH, poczatkowo zwyczaj
stosowany tylko w Palestynie (uczeni w Babilonii otrzymywali tytut raw). Pézniej (od XVI w.)
przeksztafcit sie w dyplom nadawany przez nauczyciela swojemu uczniowi, ktory potwierdzat
jego umiejetnosci i prawa do spetniania funkcji sedziego i nauczyciela. Kandydat musiat
ukonczy¢ 18 lat zycia, poznac doktadnie Biblie, TALMUD i inne kodeksy prawne oraz posiadaé
umiejetnos¢ logicznego dowodzenia. W XVIII i XIX w. wytworzyt sie zwyczaj przystepowania do
egzamindw u réznych wybitnych i znanych rabbich oprocz swojego wtasnego nauczyciela, i
uzyskiwania réwniez od nich, podobnych dyploméw.

SIDDUR — modlitewnik zawierajacy petny zbiér modlitw codziennych i szabatowych,
odmawianych zarbwno w synagodze jak w domu.

SIMCHAT TORA — ,rado$¢ Tory”, ostatni dzien SUKKOT, podczas ktérego konczy sie roczny
cykl czytania TORY. W lIzraelu uroczystosc¢ te obchodzi sie 8-ego dnia Swieta razem ze
SZEMINI ACERET. Z arki wyjmuje sie zw0j Tory i obnosi siedem razy wokot synagogi przy
wtdrze piesni.

SUKKA — ,szatas”, budowany na SUKKOT, majacy przynajmniej trzy $ciany, stojacy pod
gotym niebem, tzn. nie pod drzewem ani w $srodku budynku. Powinien by¢ takze zdobiony.
Spozywa sie w nim positki podczas Swieta.

SUKKOT — $wieto Szataséw, znane w Polsce takze pod nazwa Swieta Kuczek,
rozpoczynajace sie 15-ego dnia miesigca tiszri, obchodzone 8 dni w Izraelu, a 9 w
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DIASPORZE. Przypada na jesieni, po zebraniu plonéw z p6l, sadoéw i winnic. Charakteryzuje je
wesotoSC i radosc ze zbiorow oraz modlitwy o deszcze i bogate plony w roku nastepnym. Po
niewoli babilonskiej nadano mu znaczenie historyczne, wigzac je z wyjsciem lzraelitéw z Egiptu.
Szatasy budowane z okazji Swieta majg przypomina¢ wedréwke przez pustynie. W szatasie zw.
SUKKA spozywa sie positki, ortodoksyjni Zydzi pozostajg w nim na noc, jednakze w
chtodniejszym klimacie nie jest to obowigzkowe. Czasami buduje sie tylko symboliczny szatas w
poblizu synagogi. W okresie Drugiej $wiatyni przyjat sie zwyczaj uktadania $wigtecznego
bukietu, LULAWU nad kt6rym odmawia sie modlitwe. Pod koniec modtow wyjmuje sie z arki
TORE i obnosi dookota BIMY. Siédmy dzien Sukkot zwany jest HOSZANA RABBA, ésmy
SZEMINI ACERET, dziewigty SIMCHAT TORA.

SZABAT — dzien wypoczynku w judaizmie, trwajacy od zachodu stonca w pigtek do zachodu
storica w sobote. Jedna z najwazniejszych instytucji w zyciu i uczuciach Zydéw. Przestrzeganie
I wypetnianie nakazéw dotyczacych szabatu podlega Scistym rygorom. Jeden z traktatow
MISZNY (o tej samej nazwie) zawierajacy przepisy dotyczace sobotniego wypoczynku, wylicza
39 prac zakazanych w szabat. Zakaz pracy mozna ztamac jedynie w przypadku zagrozenia
zycia lub opieki nad chorym. W obrebie miejsca zamieszkania nie ma zadnych ograniczehn w
poruszaniu sie, ale nie mozna go opuszczaé na odlegtos¢ wiekszg niz dwa tysigce krokow. W
piatek wieczorem, po modtach w synagodze, urzgadza sie w domu uroczystg kolacje. Trzem
uroczystym positkom jedzonym podczas szabatu towarzyszy odmawianie specjalnych hymnow.
Gospodyni zapala dwie Swiece przed rozpoczeciem szabatu, odmawiajac przy tym specjalne
btogostawienstwo, ojciec rodziny odmawia KIDDUSZ przed positkiem. Na zakonczenie szabatu
odmawia sie modlitwe zw. HAWDALA. Mezczyzni spedzajg szabat na modlitwie i nauce
(studium TORY).

SZADCHAN — ,swat, posrednik matzenski”, instytucja datujgca sie od starozytnosci, stata sie
praktyczna potrzebg w $redniowieczu, kiedy Zydzi mieszkali w matych, rozrzuconych gminach.
Szadchan spetniat wazng funkcje spoteczng, poniewaz tradycyjna gmina zydowska uwazata za
niestosowne, aby mtodzi ludzie sami zalecali sie do siebie. Zajecie to uwazano za bardzo
chwalebne i wielu uczonych o duzej stawie byto dumnych, ze sie nim trudnig. Optata za ustugi,
zazwyczaj procent od posagu, byta regulowana zwyczajami i czasami dyskutowana w
responsach rabinicznych.

SZACHARIT — codzienne modty poranne, odmawiane po nastaniu Switu, zanim uptynie
pierwszy kwadrans dnia, odpowiednik ofiary porannej (tamid) sktadanej niegdy$ w Swiatyni.
Odmawiajac Szacharit w dni powszednie zaktada sie TALLIT i TEFILIN. Szacharit sktada sie z:
btogostawienstwa dziekczynnego i pochwalnego zw. Birkot ha-Szachar, piesni ztozonej z
fragmentéw Pisma Swietego, SZEMA wraz z trzema btogostawienstwami, SZEMONE ESRE,
TACHANUN, psalméw 145 i 20, ALEINU i zatobnego KADDISZ. W poniedziatki i czwartki czyta
sie takze fragmenty TORY.
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SZAMES — wozny sadowy lub synagogalny, petnigcy funkcje pomocnicze, np. zapalanie Swiec
przed SZABATEM. Tzw. postugacz czyli dodatkowa Swieczka, od ktdrej zapala sie kolejne
lampki w CHANUKIJI.

SZAWUOT — ,Swieto Tygodni” obchodzone siedem tygodni po PESACH, czyli 6-ego dnia
miesigca siwan, w DIASPORZE takze nastgpnego dnia. Nazywa sig je réwniez Jom
ha-Bikkurim — Dzien Pierwocin, Chag ha-Kacir — Swieto Zniw lub Aceret — Swigteczne
Zgromadzenie. Przypada w Palestynie na koniec zbiorow jeczmienia i poczatek zbiorow
pszenicy, dlatego tez sktadano w ofierze dwa bochenki chleba z nowych zbioréw. Przynoszono
réwniez do Swiatyni pierwsze dojrzate owoce na znak wdziecznosci za szczodro$é
Wszechmogacego. P6zniej Swieto stato s'e rocznicg nadania TORY na Synaju — Zman Mattan
Toratenu, dlatego gtdéwng czescig modtow tego dnia jest uroczyste odczytanie Dziesieciu
Przykazan. Czyta sie takze Ksiege Rut. Rolniczy charakter Swieta Tygodni wyraza sie w
zdobieniu synagog i mieszkan kwiatami i gateziami drzew.

SZEMA — ,stuchaj”, jedna z najwazniejszych modlitw w liturgii synagogalnej, nazwana od
pierwszych stéw: ,Stuchaj Izraelu! Pan jest Bogiem naszym, Pan jest jeden!”. Sktada sie z
trzech fragmentdéw biblijnych: Dewarim — Powt. Pr. 6,5—9: 11, 13-21, Bamidbar — Liczb 15,
37—41. Zwyczaj odmawiania Szema znany byt juz w czasach Swiatyni i przyjety zostat w
synagodze. Jest integralng czescig porannych (SZACHARIT) i wieczornych (MAARIW) modtéw.
Poprzedzajg jg i konczg btogostawiehstwa — trzy rano, cztery wieczorem. Z biegiem czasu
S,?ema, a szczegolnie pierwszy werset stat sie krotkim zydowskim wyznaniem wiary.
Odmawiana takze na fozu Smierci. Przez wieki zydowscy meczennicy idgc na Smier¢ odmawiali
Szema.

SZEMINI ACERET — Zgromadzenie Dnia Osmego, 6smy dzien SUKKOT (22-go tiszri),
traktowany przez rabin6w jako osobne swieto, w tym dniu odmawia sie specjalne modlitwy o
deszcz — tefilat geszem, a jesli nie poprzedza go SZABAT to réwniez odczytuje sie Kohelet —
Ksiege Eklezjastesa.

SZELOSZIM — ,trzydziesci”, 30 dni zatoby, liczonych od dnia pogrzebu, po $mierci bliskiego
krewnego — rodzicow, dzieci, rodzenstwa, wspotmatzonka. W okresie tym nie mozna golic i
obcina¢ wtosow, zenic sie, nosi¢ nowych ubran, uczestniczyé w radosnych uroczysto$ciach.
Jezeli pogrzeb wypadt w CHOL HA-MOED, zatobe rozpoczyna sie zaraz po $wietach; jesli 30-ty
dzien wypada w SZABAT, czas zatoby konczy sie przed nadejéciem szabatu. Trzy swieta
pielgrzymie i Nowy Rok powodujg skrocenie okresu zatoby. W wypadku $mierci rodzicow
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zatoba trwa przez caty rok i codziennie odmawia sie KADDISZ, natomiast dla innych krewnych
konczy sie oficjalnie wraz ze szeloszim, a kaddisz odmawia sie w kazdg rocznice Smierci.

SZEWA BERACHOT — ,siedem btogostawienstw”, odmawianych pod baldachimem podczas
ceremonii Slubnej, po zatozeniu przez pana mtodego obrgczki na palec panny mtodej. Pierwsze
btogostawienstwo odmawiane jest nad winem. 3 nastepne chwalg Boga jako stworce $wiata i
ludzi, pigte méwi o radosci powrotu do Syjonu, szdsto wspomina rados¢ pierwszej pary w Raju,
sidbdme dziekuje Bogu za stworzenie ,radosci i przyjemnosci, panny mtodej i pana mtodego”.
Btogostawienstwa te powtarza sie w ciggu nastepnych siedmiu dni, czyli tak dtugo, jak powinno
trwac tradycyjne wesele, w czasie modlitwy po jedzeniu, jesli obecny jest MINJAN.

SZEMONE ESRE — ,0siemnascie (btogostawienstw)”, modlitwa odmawiana na stojaco (inna
nazwa AMIDA), z twarzg zwrécong w kierunku Jerozolimy, poczatkowo sktadajaca sie z
osiemnastu btogostawienstw — i stad jej nazwa, lecz Gamaliel 11 (100 r. n.e.) dotgczyt
dziewietnaste btogostawienstwo ,przeciw heretykom”. 19 btogostawienistw odmawianych w dni
powszednie mozna podzieli¢ na trzy grupy: trzy btogostawienstwa pochwalne, 13 btagalnych
oraz 3 dziekczynne. W posty dodaje sie inwokacje o pomoc w strapieniu do si6dmego
btogostawienstwa, mozna takze do ésmego dotaczyé modlitwe indywidualng o powrét do
zdrowia. W ROSZ CHODESZ i $wieta dodaje sie do siedemnastego fragment Jaaleh we-jawo,
a na CHANUKE i PURIM do osiemnastego, Al ha-Nisim. W SZABAT i Swieta oraz w dni, kiedy
odmawia sie MUSAF, 13 $rodkowych btogostawienstw btagalnych zastepuje sie jedng modlitwg
odnoszgcg sie do tego dnia, na ROSZ HA-SZANA trzema modlitwami. W Synagodze Szemone
esre najpierw odmawia sie po cichu, a potem powtarza jg gtoéno osoba wezwana do czytania.

SZIWA — ,siedem”, 7 dni Scistej zatoby liczonych od dnia pogrzebu bliskiego krewnego, w
czasie ktérych rodzina zmartego zbiera sie w jego domu, lamentuje i odmawia
btogostawienstwo Dajjan ha-emet (Prawdziwy Sedzia). W tym czasie nie mozna opuszczaé
domu, pracowac, prowadzi¢ interesow, kapac sie, namaszczac ciata, goli¢ i obcina¢ wtosow,
spetnia¢ matzenskich obowigzkéw, nosi¢ skdrzanego obuwia, studiowac Biblii (oprocz Ksiegi
Hioba, Lamentacji, fragmentéw Ksiegi Jeremiasza). Pierwszy positek po pogrzebie zw. seudat
hawraa dostarczajg przyjaciele i sasiedzi. 1-ego dnia nie mozna tez zaktadaé TEFILIN. W domu
zatoby zbiera sie MINJAN, aby odprawiaC modty.

SZOCHET — rzezak uprawniony do rytualnego uboju zwierzat.

SZOFAR — ,r6g”, zazwyczaj barani, uzywany w starozytnym lzraelu dla przekazania alarmu
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wojennego, zawiadomienia o pokoju, ostrzezenia ludzi przed niebezpieczenstwem, oraz dla
celdéw kultowych w Swigtyni. Obecnie uzywany w miesigcu elul, z okazji Nowego Roku i na
zakonczenie Dnia Pojednania.

SZTIBL — jid. ,maty pokdj” — boczna sala synagogi uzywana dla odprawiania publicznych
modtéw, a takze osobne pomieszczenie, nie zwigzane z synagoga, uzywane od XVIII w. przez
chasydow, ktore z czasem stato sie charakterystycznym dla chasydyzmu domem modlitw.

SZULCHAN ARUCH — ,nakryty stot’, kodeks zydowskich praw religijnych i cywilnych
opracowany przez Jézefa Karo (1488—1575), opublikowany w 1565 roku, oparty tylko na
sefardyjskich autorytetach rabinicznych i praktyce sefardyjskiej. Uzupetniony przez polskiego
rabina Mojzesza Isserlesa (Remu, 1525—1572) w jego dziele pt. Mapa (obrus) poprzez
wiaczenie zwyczajoéw aszkenazyjskich. Stat sie kodeksem obowigzujgcym wszystkich Zydow.
Sktada sie z 4 czesci: Orach Chaim — prawa dotyczgce zycia codziennego; Jore Dea —
zasady dotyczace wyzywienia, czystosci, zatoby; Ewen ha-ezer — sprawy matzenstwa,
rozwodu; Choszen Miszpat — prawo cywilne i karne.

TACHANUN — ,prosba, btaganie”, modlitwa sktadajaca sie z wyznania grzechow i prosby o
taske, odmawiana po gtosnym powtérzeniu SZEMONE ESRE przez osobe prowadzaca
codzienne modty poranne i popotudniowe. Ostateczna wersja pochodzi z XVI wieku. Nie
odmawiana w radosnej porze i w domu zatoby.

TALLIT — w spolszczonej formie tates — prostokatny kawatek tkaniny z fredzlami wzdtuz
krétszych bokow, naktadany przez mezczyzn podczas modlitwy. Zwykle biaty, wykonany z
wetny, nieraz bawetny lub jedwabiu, pod warunkiem, ze fredzle bedg z tego samego materiatu.

TALLIT KATAN — ,maly tallit/tates” — rodzaj kaftanika z biatej tkaniny, z CICIT w czterech
rogach, noszony przez poboznych pod gorng czescig odziezy przez caty dzien.

TALMUD — ,nauka, studiowanie”. Catos¢ nauk AMORAITOW (zwana GEMARA) obejmujaca
komentarze i wypowiedzi tych uczonych na temat MISZNY. Dalsze prace nad Miszng
prowadzone w stynnych akademiach na terenie Palestyny i Babilonii doprowadzity do
zgromadzenia materiatu, ktéry ztozyt sie na powstanie dwdch Talmuddéw — Palestynskiego,
zwanego Jerozolimskim i Babilonskiego, réznigcych sie objetoscia, stylem i tematyka. Talmud
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Jerozolimski, ukonczony w IV wieku, spisany zachodnio-aramejskim jest bardziej zwiezty i
prosty w swej tresci. Stanowi komentarz do 39 z 63 traktatéw Miszny. Talmud Babilonski,
ukonczony na poczatku VI wieku, trzy razy dtuzszy od Jerozolimskiego, komentujacy 37
traktatow Miszny, stosuje metode bardziej skomplikowang, w wiekszosci postugujac sie
HAGADA. Napisany zostat w jezyku wschodnio-aramejskim. Talmud Babilonski jest skarbnicg
wiadomosci na temat historii, obyczajow i prawa zydowskiego, przez setki lat wywierat ogromny
wptyw na nauke i kulture narodu zydowskiego, bedac wcigz przedmiotem dalszych komentarzy.

TALMUD TORA — ,nauka, studiowanie Prawa”, uwazana za najwyzszy religijny obowigzek
cztowieka. Termin ten moze oznaczaé takze utrzymywang przez gmine szkote religijng dla
biednych dzieci, ktérych rodzice nie mogli sobie pozwoli¢ na optacenie nauki.

TANACH — stowo-skroét, jakim nazywa sie Biblige, utworzone z inicjatéw 3 podstawowych czesci
sktadajacych sie na Biblie hebrajska: TORA, NEWIIM i KETUWIM.

TANNAIM — aram. ,nauczyciele”. Uczeni zajmujacy sie wyjasnianiem i komentowaniem
TORY, ktérych wypowiedzi ztozyty sie na MISZNE i BARAJTE, dziatajacy od ok. 2,0 do 200 r.
n.e. Do najstynniejszych nalezeli: Gamaliel I, Johanan ben Zakkaj, Szimon ben Gamaliel |,
Gamaliel Il, Joszua ben Chananja, Eliezer ben Hur- kanos, Akiba, Iszmael ben Elisza, Tarfon,
Szimon ben Gamaliel I, Meir, Jehuda ha-Nasi.

TARGUM — ,ttumaczenie”, aramejskie ttumaczenie Biblii hebrajskie;.

TAS — srebrna tarcza bogato zdobiona, r6znego ksztattu i wielkosci, zawieszana na zwoju
TORY ubranym w sukienke.

TASZLICH — zwyczaj znany od XV w., powstaty w oparciu o fragment z ksiegi Micheasza 7,
19: ,Znowu zmituje sie nad nami, zmyje nasze winy, wrzuci do gtebin morskich wszystkie nasze
grzechy”. W pierwszy dzien ROSZ HA-SZANA (lub w drugi dzien, jesli pierwszy wypada w
SZABAT), zazwyczaj péznym popotudniem, Zydzi udaja sie nad wode, aby recytowaé ten
werset, przy czym wytrzasajg zawarto$¢ swoich kieszeni do wody, co ma symbolizowac
oczyszczenie z grzechow.
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TEFILIN — filakteria, niewielkie skorzane pudeteczka w ksztatcie szeScianu, przywigzywane za
pomocag czarnych rzemieni do lewego ramienia i czota. Zaktada sie je podczas modlitwy
porannej w dni powszednie, zgodnie z dostownym rozumieniem Dewarim — Powt. Pr. 6, 8:
,Przywigzesz je do twej reki jako znak i niech ci bedg ozdobg przed oczami”. Zawierajg cztery
fragmenty TORY spisane na pergaminie: Dewarim — Powt. Pr. 6, 4—9; 11, 13—21; Szemot —
Wyjs¢. 13, 1—10; 13, 11—16.

TORA — ,nauczanie, doktryna, nauka”. Powszechnie przyjete znaczenie: Prawo, odnosi sie do
pierwszych pieciu ksiag Biblii (Rodzaju. Wyjécia, Kaptanska, Liczb, Powtdérzonego Prawa) w
odroznieniu od pozostatych. Termin moze oznaczac takze zwoj Piecioksiegu uzywany w
synagodze.

TOSAFOT — ,dodatki”, zbiér komentarzy na temat TALMUDU, powstaty w szkotach Francji i
Niemiec w XII—XIV wieku.

TOSEFTA — aram. ,uzupetnienie”, jest zbiorem tradycji ustnej stanowigcej cze$ciowo
rownolegty dodatek do MISZNY. Systematyzacja tego zbioru jest dzietem dwéch uczniéw
Jehudy ha-Nasi. Tosefta, podobnie jak Miszna, dzieli sie na sze$¢ porzgdkdw.

ZOHAR — ,blask, jasnosc¢”, gtowne dzieto zydowskiej literatury mistycznej — KABALY,
przypisywane Szymonowi bar Jochaj, TANNAICIE z | w. n.e., napisane przez Mojzesza z Leonu
(XII'w.) w jezyku aramejskim w formie komentarza do Piecioksiegu i cze$ciowo do Pism.
Zawiera wyktadnie zydowskiej metafizyki. Dzieto to stato sie jedng z trzech $wietych ksiag
judaizmu po Biblii i TALMUDZIE, tym samym przedmiotem wielu komentarzy.
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